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ســالك نــام فارســى آن اســت و بــه دليــل آن كــه ضايعــه يــك ســال بــه طــول مــى انجامــد و اســكار بــر جــاى مــى گــذارد؛ 
بــه ايــن نــام خوانــده مــى شــود.

به دو فرم لوكاليزه و ژنراليزه ديده مى شود:
در فرم لوكاليزه در مقابل گزش هر حشره يك ضايعه

ايجاد مى شود.
 بر سه نوع حاد و مزمن و عود كننده

است.
فرم لوكاليزه:

الف(فرم حاد:
به دو شكل Dry يا خشك يا شهرى و Wet يا مرطوب 

يا روستايى ديده مى شود.

Dry :شكل خشك
ضايعات در صورت ديده مى شوند. شيوع در أواخر بهار و اوايل تابستان است. حشره ناقل ، پشه خاكى يافلبوتوموس    

است كه جسم ليشمن را به فرد سالم منتقل مى كند.
در طى دوره كمون حدوداً  ٦ ماه محل گزش به صورت 

پشه گزيدكى معمولى است. بعد از دوره كمون حدوداً ٦ ماه ،ابتدا به شكل   پاپول
و سپس پوستول خارش دار و بالاخره يك زخم بزرگ 

ــى خــوب  ــا درمــان معمول ــد كــه ب ــر جــا مــى مان كــه كروتــى ســفت رويــش چســبيده و دورش التهــاب و اندوراســيون دارد ب
نمــى شــود.

       
Wet:شكل مرطوب

برخلاف فرم خشك اپيدمى آن شايع بوده و محل ضايعه
بيشتر در اندامها است. پس از طى دوره كمون چند هفته اى ،ضايعه با ترشحات فراوان به دليل درگيرى عروق 

لنفاوى مى باشد راخواهيم داشت.

ب(شكل مزمن:
بيمارى در مدت يكسال خوب نمى شود. ظاهر ضايعه

عوض شده و بيشتر در صورت ديده مى شود.
اسكار موجب تغييرات در بينى و صورت و ... مى شود.

ادامه دارد...





گردآوری
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بیشــتر از یــک ســال اســت کــه ویــروس کرونــا همــه کشــورهای جهــان را درنوردیــده و افــراد زیــادی را مبتــا کــرده اســت. 
از میــان مبتلایــان بــه ایــن بیمــاری متاســفانه تعــدادی جــان خــود را از دســت داده‌ و خوشــبختانه تعــداد زیــادی بهبــود یافته‌انــد. 
ــد. تــب، ســرفه، ســردرد و  ــم کمک‌ــم شــدت م‌یگیرن ــم مشــابه ســرماخوردگی آغــاز شــده و ایــن علائ ــا علائ ایــن بیمــاری ب
ســرگیجه و بــدن‌درد از علائــم اولیــه ابتــا بــه ایــن بیمــاری اســت. پــس‌ازآن کوویــد 19 بــا از دســت دادن حــس بویایــی و 

چشــایی و برخــی علائــم گوارشــی نظیــر حالــت تهــوع و اســهال خــود را نشــان م‌یدهــد.
در مــوارد شــدید ایــن بیمــاری ریه‌هــای فــرد بیمــار بــه طــور کامــل درگیــر شــده و تنفــس بــرای او مشــکل م‌یشــود. همیــن 
موضــوع کرونــا را بــه بیمــاری مــرگ‌آور تبدیــل مک‌ینــد. معمــولا پزشــکان توصیــه مک‌یننــد کــه بــا مشــاهده علائمــی نظیــر 
ــرای  ــریع‌تر ب ــه س ــی هرچ ــی و خواب‌آلودگ ــا، گیج ــا ناخن‌ه ــورت ی ــا، ص ــدن لب‌ه ــود ش ــینه، کب ــه س ــار در قفس ــا فش درد ی
تســت کرونــا بــه بیمارســتان مراجعــه شــود. در مــوارد خفیــف پزشــکان بیمــاران را بــه قرنطینــه در خانــه توصیــه مک‌یننــد و 

در مــوارد شــدیدتر آن‌هــا را در بیمارســتان بســتری خواهنــد کــرد.
مطالعــات بــر روی بهبودیافتــگان کرونــا نشــان داده اســت کــه اثــرات ایــن بیمــاری حتــی پــس از بهبــود کامــل نیــز باقــی 
ــایع‌ترین  ــی از ش ــا کی ــت. ام ــه اس ــی از آن جمل ــالات بویای ــس و اخت ــا و تنف ــر ریه‌ه ــر ب ــر تاثی ــی نظی ــد. اثرات ــد مان خواه
عــوارض ابتــا بــه ویــروس COVID-19 ریــزش موهــا اســت. مشــکلی کــه بســیاری از بهبودیافتــگان بــا آن دســت‌وپنجه 
نــرم مک‌یننــد و بــه نظــر م‌یرســد کــه خیــال برطــرف شــدن نــدارد. امــا ســوال اینجــا اســت کــه چــرا کرونــا باعــث ریــزش 
مــو م‌یشــود و آیــا اثــرات ناشــی از آن تــا پایــان عمــر بــا افــراد باقــی م‌یمانــد؟ آیــا راهــکاری بــرای مقابلــه بــا ایــن موضــوع 

وجــود دارد؟ بــرای پاســخ بــه ایــن ســوالات تــا پایــان ایــن مطلــب بــا مــا همــراه باشــید.
آیا واقعا ریزش مو یکی از عوارض کروناست؟

در حــال حاضــر زمــان زیــادی از ظهــور کرونــا نگذشــته اســت و بــه همیــن دلیــل دربــاره نشــانه‌های ایــن بیمــاری و عــوارض 
آن هنــوز نقــاط مبهــم زیــادی وجــود دارد. بیشــتر مطالعــات انجــام شــده بــر روی ریــزش مــوی ناشــی از ابتــا بــه ویــروس 
COVID-19 بــر اســاس مشــاهده اســت و بــه همیــن دلیــل نم‌یتــوان آمــاری قطعــی از احتمــال بــروز ریــزش مــو پــس 
از ابتــا بــه کرونــا ارائــه داد. یــک مطالعــه معتبــر در ســال 2020 عــوارض ابتــا بــه کرونــا را در 63 بیمــار بهبودیافتــه بررســی 

کــرد. ایــن مطالعــه نشــان داد کــه حــدود 24.1 درصــد از شــرکتک‌نندگان پــس از بهبــودی درگیــر ریــزش موهــا شــده‌اند.
ــه از  ــن مطالع ــان ای ــود. در زم ــل 58.6 روز ب ــودی کام ــس از بهب ــا پ ــزش موه ــور ری ــان ظه ــن زم ــه میانگی ــن مطالع در ای
ــد. امــا 9  ــود یافتن ــه طــور کامــل بهب ــد، 5 نفــر ب ــا دچــار ریــزش مــو شــده بودن ــان 14 شــرکتک‌ننده‌ای کــه بعــد از کرون می
ــا  ــا ریــزش موهــا درگیــر بودنــد. ایــن موضــوع نشــان م‌یدهــد کــه ریــزش موهــا پــس از کرون نفــر باق‌یمانــده هنــوز هــم ب
مشــکلی اســت کــه در مــردان و زنــان بهبودیافتــه از ایــن بیمــاری ظاهــر م‌یشــود. امــا م‌یتــوان امیــدوار بــود کــه ایــن ریــزش 

دائمــی نیســت و پــس از مدتــی از بیــن مــ‌یرود.
ادامه دارد...
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محترم  دارویی  های  شرکت 
می توانند جهت معرفی کلیه 
از  شماره  یک  خود  محصولات 
لوگوی  با  همراه  را  ماهنامه 
سفارشی به خود اختصاص دهند

برای هرچه بهتر شناخته شدن 
 محصول خود با انتخاب برتر 

همراه شوید

 ارسال به داروخانه ها و بیمارستان های سراسر کشور
 ارسال به تمامی پزشکان منتخب با تخصص های مختلف درسراسر کشور

 شرکت در همایش ها و کنگره های پزشکی
 انتخاب برتر کوتاهترین راه برای ارتباط با مخاطب در کمترین زمان ممکن

 پزشکان محترم جهت دریافت ماهنامه نام و شماره نظام خود را به شماره پیامک 300074644 ارسال نمایند

ــی ــات داروی ــه اطلاع ویژه نام
شــماره صــد و چهــارده - 56 صفحــه 
ســال هشــتم - نیمــه اول مهــر 1397
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اختصاصی شرکت سیناژن

ــی ــات داروی ــه اطلاع ویژه نام
شــماره صد و یــازده - 52 صفحه 
ســال هشــتم - شــهریور 1397





شرح مسابقه گزینه برتر:
نمونه ارسالی جواب گزینه برتر 1ج،2ب.

لطفا پاسخ های صحیح را به شماره 300074644 پیامک فرمایید.
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لطفا پاسخ های صحیح را به شماره 300074644 پیامک فرمایید.
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۱.آقـای ۲۷ سـاله دچـار تـاول، سـپس اروزیـون و در نهایـت تشـکیل دلمـه در ناحیـه گلانـس آلـت تناسـلی

شـــده اســـت. بیمـــار در گذشـته چندیـن بـار دچـــار ضایعاتـی مشـابه در ایـن محـل شـــده اسـت و پـس از 
بهبـــودی تغییـــر رنـگ قهـوهای ایجـــاد شـده اسـت. محتملتریـن تشـــخیص کـدام اسـت؟

۱. اریتم مولتی فرم 
2. بثورات دارویی ثابت

 3. واسکولیت 
۴. لیکن پلان

۲.خانـــم ســـی ســـاله ای بـه دلیـــل وجـود پـلاک اریتماتویـــی در ناحیـه ران پـای راســـت مراجعـه میکنـد. 
ضایعـــه حاشـــیه بنفـــش رنگـــی دارد و قسـمت مرکـــزی آن، سـفت بـدون مـــو و سـفید رنـــگ اسـت. بیمـار 
ضایعـات مشـابه دیگـری نیـز داشـته کـه بـا برجـا گذاشـتن آتروفـی بهبـود یافتـه انـد. بیمـار از درد یـا خـارش

شـکایتی نـدارد. کـدام تشـخیص محتملتـر اسـت؟
۱. اسکرودرمی

 BBC .2 اسکلروزان
 3. مورفه آ

 ۴. جذام توبر کلوئید شرح مساب.

￼￼￼ 
سؤال اول

پسر بچه ١٠ ساله اى به مطب مراجعه نموده است.
به ادعاى مادرش از دو ماه قبل پاپولى اريتماتو  با رشدى تدريجى روى دست او ظاهر شده است.

در معاينه ندولى قرمز با قوام سفت با مركز زخمى و بدون درد مشهود است.
كدام اقدام تشخيصى به عنوان اولين قدم تشخيصى

از سايرين مناسب تر است؟
١- بيوپسى

٢- تهيه لسمير با هيدروكسيد پتاسيم
٣- تهيه نمونه جهت رنگ آميزى گرم

٤- اسمير و رنگ گيمسا

سوال دوم
خانــم ٧٠ ســاله اى از ٣هفتــه قبــل دچــار پــاك هــاى بــزرگ كهيــرى و خــارش دار بــه رنــگ قرمــز تيــره 

در اندامهــاى فوقانــى و تحتانــى و زيــر شــكم شــده اســت.
ــزرگ و ســفتى  ــاول هــاى ب در شــرح حــال مشــخص مــى شــود كــه از ٣ روز قبــل روى ايــن ضايعــات ت

ــود. نمايــان گرديــده ب
مهمترين ناراحتى بيمار خارش است.
محتمل ترين تشخيص كدام است؟

١- اريتم مولتى فرم
٢- بولوز پمفيگوئيد

٣- پمفيگوس ولگاريس
٤- درماتيت هرپتى فرم



شرکت های محترم دارویی 

نازل  با  عفونی  ضد  محلول  و  ماسک  انواع  نازل فروش  با  عفونی  ضد  محلول  و  ماسک  انواع  فروش 
ترین قیمت و بالاترین کیفیتترین قیمت و بالاترین کیفیت

از پیج اینستاگرام ما دیدن فرمائید

نمائید حاصل  تماس   09122443898 شماره  با  سفارش  جهت 

Instagram: azma_bartar



Email: entk.bartar@gmail.com

ویژه‌نامه دارویی انتخاب برتر صرفا جهت جامعه پزشکی ارسال می گردد.

مسئولیت صحت آگهی ها بر عهده آگهی دهنده است.

جهت جلوگیری از هر گونه خطای احتمالی اطلاعات ارائه شــده را قبل از به 
کارگیری با رجوع به منابع و کتب پزشکی تایید نمایید.

پزشــکان محترم جهت دریافت ویژه‌نامه دارویی، نام - شماره نظام پزشکی و 
آدرس خود را به شماره پیامک 300074644 ارسال فرمایند.

پزشــکان محترم، نظرات- پیشــنهادات و انتقادات خود را به شماره پیامک 
300074644 ارسال فرمایید. برای بهترین نظر- پیشنهاد و انتقاد جوایزی از 

سوی انتخاب برتر در نظر گرفته خواهد شد.

پزشــکان محترمی که علاقه مند به درج مطلب علمی در صفحه گردآوری با 
نام خود می باشند، می توانند با دفتر مجله تماس حاصل فرمایند.

• همکاران مجله:	
دکتر ســیده فاطمه علوی لنگــرودی ، د کتــر فریبا رضایــی، دکتر ایرج 
 خسرونیا، دکتر مهران زمان‌زاده، دکتر علی حاجی‌ملکی، دکتر علی حیدری، 

دکتر کامران صحت، دکتر کامران وهاب‌آقایی، دکترمحسن پرورش

• صاحب امتیاز: کانون تبلیغاتی انتخاب برتر	
دارای مجوز از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 

شماره پروانه:2058
• مدیر مسئول: فرحناز خدمتی	
• مدیربازرگانی: حامد حق‌بین	
• مدیرمالی و اداری: هانیه حق بین	
• طراح و گرافیست: امیر روشنی	

instagram: entk.bartar - Emil: entk.bartar@gmail.com        30

نشانی دفتر بازرگانی:
  بلوار میرداماد، خیابان شمس تبریزی جنوبی

کوچه رامین، پلاک 16، واحد1 
تلفن:26403994-26403154- 0933-2082507

 - مشاوره زیبایی و جوانسازی 

بروزترین برند های جهانی

 

با برترین تکنیک های تزریق و 

 - ویزیت بیماریهای پوست و مو

۰۹۱۲۶۷۷۳۴۰۷
آدرس : بلوار مرزداران ،خیابان ناهيد ،خیابان عرب حسيني ،

خیابان حائري ،پلاک ٢۴ ،مطب دكتر سپیده تيزآبي

۰۲۱۴۴۲۲۶۰۱۲

ویژه نامه تخصصی پوست و مو

شماره 59/185 - 36 صفحه
سال یازدهم - نیمه دوم مرداد 1۴۰۰

ویژه نامه تخصصی پوست و مو

شماره ۴۵/۱6۸ - 36 صفحه
سال دهم - نیمه اول آذر ۱399

۱3
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شماره
ت های همکار در این 

شرک

ارکید فارمد
www.orchidpharmed.com

ایران ناژو
www.irannajo.ir

رکسانا
www.roxanamed.com

روژینیک پاسارگاد
www.rougj.ir

رها
www.rahapharm.com

سلاک طب
www.selakteb.com

سلمی دارو
www.dilice.ir

سینره
www.cinere.ir

عطرآگین
www.atragincosmetics.com

مصون دارو
www.masoondarou.net

مهرآشکار
www.mehrashkar.com

هوراد
www.hourad.com

کیلینیک پوست و مو دکتر تیزابی 




