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Analgesic 
Pyasidin

Cardiology 
Lozar-H
Pozzarex 
Ropixon 

CNS (Central Nervous System) 
Rexopan
Deprilax

Dermal 
Collagen Gold
Royal Collagen

Endocrine 
Ziptin
Angipars 
Empajent 
Metformin 
Sitagliptin

Food Suppriement
B-Complex
Zinc Plus

Gastroenterology
Biocarbon

 Herbal 
Palminavir
Integra

Respiratory system
Catosin Plus
 Sinkast
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ــاد  ــا ایج ــا ب ــد ت ــاش می‌کردن ــل ت ــده در داخ ــای ساخته‌ش ــدگان داروه ــل، تولیدکنن ــال‌ها قب س
ــرای اعمــال تعرفــه روی واردات داروی مشــابه  ــد. ب ــازار دارویــی بگیرن انحصــار، ســهم بیشــتری از ب
ــد.  ــوی واردات داروی مشــابه را می‌گرفتن ــد و آنهــا کــه زورشــان می‌رســید، حتــی جل ــی می‌کردن لاب
ــدگان داروی  ــت تولیدکنن ــیدند و روی دس ــه از راه رس ــاده اولی ــازنده م ــرکت‌های س ــه ش ــا این‌ک ت
ساخته‌شــده در داخــل بلنــد شــدند و آنهــا هــم تــاش کردنــد کــه ضمــن اعمــال تعرفــه روی واردات 
مــواد اولیــه، لابــی کننــد و بــه نوبــه‌ خــود جلــوی واردات لیســتی از ایــن مــواد را بگیرنــد. اقدامــی کــه 
هــم از نظــر اقتصــادی و هــم از نظــر کیفــی ضربــه ســنگینی بــه تولیدکننــدگان زد و طبیعــی بــود کــه 

حــالا تولیدکننــدگان داروی ســاخته شــده مخالــف انحصــار و ... باشــند! 

• ایــن دور باطــل ادامــه خواهــد داشــت و عنقریــب هــر کــس ادعــا کنــد کــه یکــی از پیش‌ســازهای 
ســاخت مــاده اولیــه را تولیــد کــرده می‌توانــد بــه راحتــی اســباب دردســر و ضــرر بــرای تولیدکننــدگان 

مــواد اولیــه شــود. 

• اعطــای انحصــار بــه شــکل جــاری در ایــران، در هیــچ کجــای دنیــا مرســوم نیســت. کســی در 
ــون  ــران قان ــه در ای ــرد. خوش‌بختان ــزه »انحصــار « نمی‌گی ــی کــردن از دیگــران جای ــرای کپ ــا ب دنی
حمایــت از اختــراع و مالکیــت معنــوی داریــم. اگــر کســی کشــفی کــرده یــا اختراعــی، ثبــت کنــد و 
حقــوق مالکیــت معنــوی آن را بــه دســت آورد. در ایــن صــورت هیچ‌کــس نمی‌توانــد در طــول دوره‌ی 

انحصــار موقــت، مشــابه محصــول او را وارد کنــد یــا بســازد. 

• ولــی اگــر هنــوز فکــر می‌کنیــم کارمــان بــا انحصــار راه می‌افتــد، بایــد هــر آن منتظــر دیگــران 
ــان از  ــن دور باطــل همچن ــد، و ای ــا ایجــاد انحصــار برایمــان مشــکل ایجــاد کنن هــم باشــیم کــه ب

جیــب و کیفیــت زندگــی مــردم ارتــزاق کنــد.

دکتر پیام دیندوست



ادامه دارد...
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کلام برتر

دکتر کامران صحت

ادامه دارد...

... ادامه
مدیریت تحول سازمانی

گوییمــاراز و آرمســترانگ  )1998( اســتدلال مــی کننــد کــه عمدتــا تحلیــل هــای شــخصی و ســطحی در زمینــه مدیریــت 
تحــول منتشــر شــده اســت و براســاس تحقیــق دویــل )2002( حتــی شــواهدی موجــود اســت کــه نشــان مــی دهــد کارهــای 
عملــی کــم و تئــوری هایــی کــه بــا فرضیــه هــای غیرمســئولانه دربــاره ماهیــت مدیریــت تحــول ســازمانی معاصــر پشــتیبانی 
مــی شــوند،  وجــود دارد. ادمونتــون ) 1995( در ایــن بــاره بیــان مــی کنــد کــه بســیاری از فرایندهــای تحــول در طــول 25 
ســال اخیــر منجــر بــه نقــص هــای اساســی و جلوگیــری از موفقیــت مدیریــت تحــول شــده اســت. ر چنــد شناســایی اجمــاع در 
مــورد چارچــوب مدیریــت تحــول ســازمانی ســخت اســت، امــا بــر ســر دو مســاله توافــق وجــود دارد، اول اینکــه ســرعت تغییــر 
هرگــز بــه انــدازه محیــط تجــاری فعلــی نبــوده اســت و دوم اینکــه تغییــر، کــه توســط عوامــل داخلــی و خارجــی بــه وجــود 
مــی آیــددر همــه اشــکال، فــرم هــا و  انــدازه هــا  اتفــاق مــی افتــد و بنابرایــن بــر همــه ســازمانها در همــه صنایــع تاثیــر مــی 
گذارنــد. در حالــی کــه یــک ادبیــات عمومــی در حــال رشــد وجــود دارد کــه بــر اهمیــت تحــول تاکیــد مــی کنــد و راه کارهایــی 
بــرای نزدیــک شــدن بــه آن پیشــنهاد مــی دهــد، شــواهد تجربــی کمــی در حمایــت از تئــوری هــا و رویکردهــای مختلــف ارائــه 
شــده اســت. )Guimaraes and Armstrong, 1998(. هــدف از ایــن مقالــه ارائــه  نظریــه هــا و رویکردهــای در حــال حاضــر در 

دســترس در مــورد مدیریــت تحــول ســازمانی مــی باشــد. 

تعاریف: 
ــا  ــا گذشــته تفــاوت داشــته باشــد ام ــده تغییــر گفتــه شــده اســت تغییــر، ایجــاد هــر چیــزی اســت کــه ب در تعریــف پدی
نــوآوری اتخــاذ ایــده هایــی اســت کــه بــرای ســازمان، جدیــد اســت. بنابرایــن تمــام نــوآوری هــا منعکــس کننــده یــک تغییرنــد 
ــا تعریــف هنســن، تغییــر در ســازمان فراینــد تحــول و  ــق ب ــوآوری نیســتند. )آقایــی فیشــانی، 1377: 26( مطاب امــا تغییــر ن
دگرگونــی اســت کــه در رفتارهــا، ســاختارها، خــط مشــی هــا، منظورهــا یــا بروندادهــای پــاره ای از واحدهــای ســازمان رخ مــی 

دهــد. )هنســن، 1370: 330(
مدیریــت تحــول عبــارت اســت از جهــت دهــی بــه اقدامــات اصلاحــی و هدایــت اقدامــی کــه در راســتای ایجــاد تغییــرات 
ســازمانی صــورت مــی پذیــرد بــه نحــوی کــه موجبــات حفــظ کارایــی ســازمام و اثربخشــی آن فراهــم آیــد. ) هــی ز، 1384: 1(

بــه عقیــده نیکلــز، مدیریــت تغییــر خــود دارای دو معنــی اســت، اول بــه معنــی مدیریــت تغییــر بــه ایجــاد تغییــرات بــا یــک 
برنامــه بــه روش سیســتماتیک و مدیریــت شــده کــه هــدف آن اثربخشــی بیشــتر سیســتم هــا و روش هــای جدیــد اجرایــی در 
یــک ســازمان در حــال پیشــرفت اســت و دوم بــه معنــی پاســخگویی در برابــر تغییــرات کــه در ســازمان روی آن کنتــرل کمــی 

 )Nicholls, 2004( .دارد یــا کنترلــی نــدارد
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• مدتی پیش، شرکت Roche قصد خریدن یک شرکت تخصصی در حوزه ژن‌درمانی را به نام Spark اعلام کرد.

بهای آن تملک '۳/۴ میلیارد دلار' خواهد بود.

چنین ادغام و تملک‌هائی همیشه باید از صافی نهادهای نظارتی نیز رد شوند و چراغ سبز آنها را بگیرند‌.

ــا چهــار مــاه پیــش، دو  ــود کــه پیش‌بینــی می‌شــد و Roche ت امــا، ارتفــاع و تعــداد ســرعت‌گیر‌های نظارتــی FTC )کمیســیون تجــاری فــدرال( امریــکا، بیشــتر از آنچــه ب

بــار ناگزیــر شــد کــه تاریــخ نهائــی شــدن معاملــه را تمدیــد کنــد.

 Spark هنــوز موفــق بــه کســب موافقــت اکثریــت ســهام‌داران شــرکت Roche مشــکل دیگــری را نیــز بزرگ‌تــر می‌کنــد؛ شــرکت FTC تاخیــر در روشــن شــدن چــراغ ســبز

نشــده بــود و بــه عقــب افتــادن زمــان نهائــی شــدن خریــد می‌توانــد بــه تردیــد بیشــتر ســهام‌دارانی کــه هنــوز تصمیــم خــود را نگرفته‌انــد، بینجامــد.

در آخرین بار تمدید، سوم ماه June )کمی بیش از یک ماه پیش( به عنوان تاریخ نهائی اعلام شد.

ــا انتشــار نامــه امــروز مدیرعامــل رُش - بــه نظــر می‌رســد ایــن دو شــرکت بایســت،  ــا آن تاریــخ بررســی و نظــر نهادهــای نظارتــی اعــام نشــد بلکــه - ب ــه تنهــا ت امــا، ن

ــد. ــز منتظــر بمانن ــا نیمــه‌ نخســت ســال ۲۰۲۰ نی دســت‌کم، ت

امــروز Severin Schwan، مدیرعامــل Roche در نامــه‌ای خطــاب بــه کارکنــان و ســهام‌داران شــرکت Spark بــه آنهــا دربــاره عــزم راســخ خــود بــه نهائــی کــردن آن معاملــه 

اطمینــان داد و گفــت در صــورت نیــاز آمــاده اســت کــه تــا بــه نتیجــه رســیدن در ۲۰۲۰ نیــز صبــر کنــد.

در توافق‌نامــه نخســت بیــن دو شــرکت، هــر دو ایــن حــق را دارنــد کــه در صــورت نهائــی نشــدن معاملــه تــا ۳۰ ژانویــه ۲۰۲۰، از آن خــارج شــوند. امــروز مدیرعامــل رُش اعــام 

کــرد حتــی تــا پایــان آپریــل ۲۰۲۰ نیــز صبــر خواهــد کــرد و بــه ایــن ترتیــب، ســه مــاه بــر ضرب‌العجــل توافق‌نامــه بیــن دو شــرکت افــزود.

• نگرانی مدیرعامل Roche و تلاش او برای مدیریت سهام‌داران و بازار سهام شرکت Spark قابل درک است.

هر چه زمان نهائی شدن معامله درازتر شود احتمال مایوس شدن بازار و در نتیجه خروج سرمایه‌گذاران از سهام شرکت Spark بیشتر می‌شود.

همچنیــن، در چنــان فضائــی ســهام‌داران بزرگ‌تــر شــرکت نیــز فرصــت بــازار گرمــی و مذاکــره بــا خریــداران احتمالــی دیگــر را پیــدا می‌کننــد و ممکــن اســت بــا ایجــاد تاخیــر 

بیشــتر تــاش کننــد تــا تاریــخ نهائــی توافق‌نامــه رد بشــود و بتواننــد بــا خریــدار پنهــان احتمالــی کار را تمــام کننــد.

کمیسیون تجاری فدرال، مجددا از Roche درخواست مدارک و اطلاعات بیشتر کرده است.

سخت‌گیری این چنینی نشانه نگرانی نهادهای نظارتی از دست‌یابی شرکت رُش به قدرت برتر و جایگاه انحصاری در بازار هموفیلی A است.

رُش)Hemlibra emicizumab( را در بازار دارد و شرکت سپارک در پایپلاین خود دو محصول ژن‌درمانی در حوزه هموفیلی را در دست توسعه دارد.

اگــر چــه رقیبــان دیگــری در حــوزه ژن‌درمانــی هموفیلــی در حــال توســعه محصــول هســتند، نهــاد نظارتــی تــاش می‌کنــد تــا حــد امــکان از تراکــم قــدرت و شــکل‌گیری 

انحصــار در بــازار جلوگیــری کنــد و زمیــن بــازی را میــان همــه بازیگــران عادلانــه تقســیم کنــد.

:Roche به هر روی و به قول مدیرعامل

			   Good things almost always take time...

					     @PharMoney

دكتر محسن پرورش
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Rexopan®
Paroxetine Hydrochloride

20
،ریگارف ىبارطضا،کیناپ ،ىساسا ىگدرسفا لماش ددعتم تلالاتخا نامرد ىارب   FDA داراى تاییدیه

( PTSD ) هراس اجتماعى،وسواسى- اجبارى و اختلال اضطراب بعد ازسانحه
داروى خط اول شروع درمان افسردگى اساسى و افسردگى بعد از زایمان درمادران شیرده

کارایى بیشتر نسبت به سایکوتراپى interpersonal  در درمان نگهدارنده افسردگى در جلوگیرى
 از عود و برگشت بیمارى   

( Illness   anxiety   disorder ) جزء داروهاى خط اول اختلال خود بیمار انگارى
موثرترین SSRIs  در درمان انزال زودرس به عنوان خط اول درمان

 ( SAD)در درمان اختلال هراس اجتماعى FDA اولین داروى تایید شده توسط
 ىتکرح درکلمع رب ىفنم رثا نودب ىنوسنیکراپ نارامیب ىگدرسفا نامرد رد هدافتسا لباق 

ىگسئای زا ىشان دیدش ات طسوتم ىگتفرگرگ نامرد ىنومروه ریغ لوا طخ ىوراد

کارایى معادل SSRIs در درمان اختلال اضطرابى فراگیر و اختلال هراس اجتماعى 
نلااسگرزب رد

موثرترین دارو در افراد دچار افسردگى ماژور خفیف تا متوسط مقاوم به SSRI ها 
پاسخ دهى بهتر نسبت به SSRI ها در افسردگى ماژور شدید.

موثر بر همه ابعاد اختلال پانیــک (کاهش حملات،کم نمودن اضطراب انتظارى 
 ( SSRI هب مواقم کیناپ للاتخا و رامیب ىبانتجا راتفرو

 قلخ للاتخا ای و ىگدرسفا راچد دارفا رد هژیوب ، نرگیم زا ىریگشیپ رد رثوم ىوراد
جزء داروهاى خط اول درمان در درد ناشى از نوروپاتى دیابتى 

عدم تداخل بالینى قابل توجه با داروهایى که توسط سیتوکروم P450 متابولیزه 
نفیسکومات اب هلمج زا دنوش ىم

Tadbir Kala  Jam Co.
+9821 88668700-6

Tadbir Kala  Jam Co.
+9821 88668700-6

ER
Venlafaxine  37.5, 75 mg 
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RAZAKLOZAR-H  
  Losartan 50 / Hydrochlorothiazide12.5

Return to the 
Rhythm of life

Pharmaceutical Labs Co.
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مقدار و نحوه مصرف دارو

پالمیناویر داروئی است که از عصاره فرآوری شده برگ نخل خرما تهیه شده و حاوی 
ترکیبات پلی فنولیک و پلی ساکاریدی است.

موارد منع مصرف

نکات قابل توجه

بهبود دهنده شاخصهای التهابی کرونا

تعداد یکصد نفر از بیماران مبتلا به COVID‑19، در بیمارستان گنجویان دانشگاه 
شاخصهای  شامل  مطالعه،  به  ورود  معیارهای  براساس  دزفول،  پزشکی  علوم 
کلینیکی (درجه حرارت بدن، میزان سرفه ،تنگی نفس) و شاخصهای پاراکلینیکی 
و  مداخله  گروه  دو  در   (CRP،WBC،CT Scan، PO2 ،PCR ،ESR،LDH)
رایج  داروهای  و  پالمیناویر  داروی  اضافه  به  رایج  داروهای  با  درمان  مورد  کنترل 
درمان به اضافه دارونما قرار گرفتند و آنالیز داده ها در پایان ١٤ روز درمان، نشان 
داد که در گروهی که تحت درمان با داروی پالمیناویر بودند، شاخصهای بالینی و 
پاراکلینیکی  CRP، ESR و LDH با  P value  ≤ 0.001  و شاخصهای  WBC و 
به گروه کنترل  توجه  نسبت  تغییرات بسیار جالب   P value ≤ 0.05 با      PO2

داشته و بیماران بدون عوارض جانبی قابل توجه، بهبودی کامل یافته اند.

‑ کودکان زیر ١٢ سال
‑ خانمهای باردار و یا شیرده

‑ حتما قبل از مصرف، ظرف دارو را تکان دهید.
‑ دارو به همراه غذا و یا با شکم پر مصرف گردد.

‑ پس از بهبودی کامل، باقیمانده دارو دور ریخته شود.

بزرگسالان بالای ١٢ سال: روزی ٣ تا ٥ بار (برحسب شدت بیماری) و هر بار ٥ 
سی سی از دارو را در ٣٠ سی سی آب حل کرده میل نمایند.

محتویات









شرکت های محترم دارویی 

فــروش انــواع ماســک و محلــول ضــد عفونی فــروش انــواع ماســک و محلــول ضــد عفونی 
بــا نــازل تریــن قیمــت و بالاتریــن کیفیــتبــا نــازل تریــن قیمــت و بالاتریــن کیفیــت

از پیج اینستاگرام ما دیدن فرمائید

جهــت ســفارش بــا شــماره 09122443898 تمــاس حاصــل نمائیــد

Instagram: azma_bartar
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گزینه برتر

Email: entk.bartar@gmail.com - Instagram: entk_bartar 32

دکتر فاطمه علوی لنگرودی

شرح مسابقه گزینه برتر و جوایز  آن:
نمونه ارسالی جواب گزینه برتر 1ج،2ب.

لطفا پاسخ های صحیح را به شماره 300074644 پیامک فرمایید.

سوال اول:

خانم ٥٠ ساله اى با سابقه درد در قسمت مديال زانو از سه ماه قبل كه هنگام راه رفتن و دو زانو نشستن 
تشديد مى شود ؛ به درمانگاه مراجعه نموده است. در معاينه مختصرى هايپرتروفى سينوويال دارد و در 

 راديوگرافى ساده ، sharpening لبه هاى استخوان كشكك مشهود است. اقدام بعدى چيست؟
   

 ١- انجام CR scan زانو
 ٢- فيزيوتراپى جهت تقوية عضلات چهارسر

 ٣- تزريق داخل مفصلى كورتيكواستروييد طولانى اثر
 ٤- آرتروسكوپى

 سوال دوم:

بيمار مرد ٣٠ ساله اى است كه به گفته اطرافيان از كيهفته قبل به دنبال حضور در كي تصادف شديد 
رانندگى كه منجر به مرگ چند نفر از بستگان وى شده است ؛ دچار بيخوابى ، كابوس و بيقرارى شده است. 
در معاينه بيمار شديداً مضطرب است. اگرچه در هنگام معاينه تمركز كافى ندارد ولكين هوشيارى وى مختل 
نيست. او معتقد است كه تصادف رانندگى در اثر توطئه دشمنان او ايجاد شده است و آنها قصد كشتن او را 

 هم دارند و صداى چند نفر را هم مى شنود كه او را تهديد به قتل مى كنند.
 محتملترين تشخيص كدامست؟

PTSD -١ 
Brief Psychotic Disorder -٢ 

 Panic Disorder -٣ 
 Delirium -٤ 

)به دو نفر از برندگان محترم ،شش ماه اشتراك رايگان مجله اختصاص داده خواهد شد .(



محترم  دارویی  های  شرکت 
می توانند جهت معرفی کلیه 
از  شماره  یک  خود  محصولات 
لوگوی  با  همراه  را  ماهنامه 
سفارشی به خود اختصاص دهند

برای هرچه بهتر شناخته شدن 
 محصول خود با انتخاب برتر 

همراه شوید

 ارسال به داروخانه ها و بیمارستان های سراسر کشور
 ارسال به تمامی پزشکان منتخب با تخصص های مختلف درسراسر کشور

 شرکت در همایش ها و کنگره های پزشکی
 انتخاب برتر کوتاهترین راه برای ارتباط با مخاطب در کمترین زمان ممکن

 پزشکان محترم جهت دریافت ماهنامه نام و شماره نظام خود را به شماره پیامک 300074644 ارسال نمایند

ــی ــات داروی ــه اطلاع ویژه نام
شــماره صــد و چهــارده - 56 صفحــه 
ســال هشــتم - نیمــه اول مهــر 1397
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اختصاصی شرکت سیناژن

ــی ــات داروی ــه اطلاع ویژه نام
شــماره صد و یــازده - 52 صفحه 
ســال هشــتم - شــهریور 1397
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• همکاران مجله:	
 دکتر فریبا رضایی، دکتر ایرج خسرونیا، دکتر مهران زمان‌زاده، 
 دکتر علی حاجی‌ملکی،   دکتر علی حیدری،   دکتر کامران صحت، 
دکتر کامران وهاب‌آقایی، دکترمحســن پرورش، دکتر سیده  

فاطمه علوی لنگرودی

• صاحب امتیاز: کانون تبلیغاتی انتخاب برتر	
دارای مجوز از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 

شماره پروانه:2058
• مدیر اجرایی:  مهندس امیرحسین محمدی	
• مدیربازرگانی: فرحناز خدمتی	
• مدیرمالی و اداری: هانیه حق بین	
• طراح و گرافیست: امیر روشنی	

ویژه‌نامه دارویی انتخاب برتر صرفا جهت جامعه پزشکی ارسال می گردد.

مســئولیت صحــت آگهــی ها بــر عهــده آگهــی دهنده اســت.

جهــت جلوگیری از هر گونه خطای احتمالی اطلاعات ارائه شــده را 
قبــل از به کارگیری با رجوع به منابع و کتب پزشــکی تایید نمایید.

پزشــکان محترم جهت دریافت ویژه‌نامه دارویی، نام - شــماره نظام 
پزشکی و آدرس خود را به شماره پیامک 300074644 ارسال فرمایند.

پزشــکان محترم، نظرات- پیشــنهادات و انتقادات خود را به شماره 
پیامک 300074644 ارســال فرمایید. برای بهترین نظر- پیشــنهاد 
و انتقــاد جوایزی از ســوی انتخاب برتر در نظر گرفته خواهد شــد.

پزشکان محترمی که علاقه مند به درج مطلب علمی در صفحه گردآوری 
با نام خود می باشــند، می توانند با دفتر مجله تماس حاصل فرمایند.

نشانی دفتر بازرگانی:
 بلوار میرداماد، 

 خیابان شمس تبریزی جنوبی
کوچه رامین، پلاک 16، واحد1 

تلفن:26403994-26403154- 0933-2082507
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شماره دویست- ۴۰ صفحه - سال یازدهم - نیمه اول بهمن ۱۴۰۰

ویژه نامه اطلاعات دارویی

www.nikanpharma.com

Scan for more info

FORMULATED IN SWITZERLAND

هر قرص حاوی ٨٣٣ میلی گرم

کلاژن هیدرولیز شده نوع ١ و ٣

دارای خاصیت جوانسازی پوست

کمک به کاهش چین و چروک های پوستی 

کمک به افزایش آبرسانی و شادابی پوست

رویال کلاژن ایکس - مارت
Royal Collagen



شــرکت هایــی کــه در این شــماره با مــا همــکاری داشــته اند:شــرکت هایــی کــه در این شــماره با مــا همــکاری داشــته اند:

 الحاوی

www.alhavipharma.com

 ایران فارمیس

www.iranpharmis.org

 تدبیر کالا جم

www.tadbirkala.com

 تولید دارو

www.toliddaru.ir

 پورسینا

www.pursinapharma.com

 دینه

www.dinehiran.ir

 رازک

www.razakpharma.com

 زهراوی

www.zahravi.com

 سینا دارو

www.sinadarou.com

 عبیدی

www.doctor-abidi.com

 کوبل دارو

www.cobeldarou.com

 کیمیا گستر صبا

www.eucarbon.com

 لقمان

www.loghman-med.com

 نانو حیات

www.nanohayatdarou.com

نیکان فارمد مهر

www.nikanpharma.com
 میم دارو

www.mimdaroo.com

 یاس دارو

www.yasdaru.co.ir
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