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Analgesic 
Pyasidin
Celecoxib

Cardiology 
Lozar-H
Macitentan
Pozzarex 
Ropixon 

CNS (Central Nervous System) 
Rexopan

Dermal 
Collagen Gold

Endocrine 
Angipars 
Empajent 
Gloripa 
Metformin 
Sitagliptin

Food Suppriement
Caffeine
Nephrotonic

Gastroenterology
Biocarbon

 Herbal 
Palminavir
Integra

Respiratory system
Catosin Plus
 Sinkast

Neurology
Imipramine





یادداشت
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ــاد  ــا ایج ــا ب ــد ت ــاش می کردن ــل ت ــده در داخ ــای ساخته ش ــدگان داروه ــل، تولیدکنن ــال ها قب س
ــرای اعمــال تعرفــه روی واردات داروی مشــابه  ــد. ب ــازار دارویــی بگیرن انحصــار، ســهم بیشــتری از ب
ــد.  ــوی واردات داروی مشــابه را می گرفتن ــد و آنهــا کــه زورشــان می رســید، حتــی جل ــی می کردن لاب
ــدگان داروی  ــت تولیدکنن ــیدند و روی دس ــه از راه رس ــاده اولی ــازنده م ــرکت های س ــه ش ــا این ک ت
ساخته شــده در داخــل بلنــد شــدند و آنهــا هــم تــاش کردنــد کــه ضمــن اعمــال تعرفــه روی واردات 
مــواد اولیــه، لابــی کننــد و بــه نوبــه  خــود جلــوی واردات لیســتی از ایــن مــواد را بگیرنــد. اقدامــی کــه 
هــم از نظــر اقتصــادی و هــم از نظــر کیفــی ضربــه ســنگینی بــه تولیدکننــدگان زد و طبیعــی بــود کــه 

حــالا تولیدکننــدگان داروی ســاخته شــده مخالــف انحصــار و ... باشــند! 

_ ایــن دور باطــل ادامــه خواهــد داشــت و عنقریــب هــر کــس ادعــا کنــد کــه یکــی از پیش ســازهای 
ســاخت مــاده اولیــه را تولیــد کــرده می توانــد بــه راحتــی اســباب دردســر و ضــرر بــرای تولیدکننــدگان 

مــواد اولیــه شــود. 

_ اعطــای انحصــار بــه شــکل جــاری در ایــران، در هیــچ کجــای دنیــا مرســوم نیســت. کســی در 
ــون  ــران قان ــه در ای ــرد. خوش بختان ــزه »انحصــار « نمی گی ــی کــردن از دیگــران جای ــرای کپ ــا ب دنی
حمایــت از اختــراع و مالکیــت معنــوی داریــم. اگــر کســی کشــفی کــرده یــا اختراعــی، ثبــت کنــد و 
حقــوق مالکیــت معنــوی آن را بــه دســت آورد. در ایــن صــورت هیچ کــس نمی توانــد در طــول دوره ی 

انحصــار موقــت، مشــابه محصــول او را وارد کنــد یــا بســازد. 

_ ولــی اگــر هنــوز فکــر می کنیــم کارمــان بــا انحصــار راه می افتــد، بایــد هــر آن منتظــر دیگــران 
ــان از  ــن دور باطــل همچن ــد، و ای ــا ایجــاد انحصــار برایمــان مشــکل ایجــاد کنن هــم باشــیم کــه ب

جیــب و کیفیــت زندگــی مــردم ارتــزاق کنــد.

دکتر پیام دیندوست



200 mg

Boost Alertness

Reduce Tiredness

& Fatigue
W

ebsite: w
w

w
.zahravi.com

موارد مصرف:
افزایش هوشیارى  

بهبود عملکرد ورزشکاران  
بهبود و افزایش عملکرد و کارایى مغز  

پیشگیرى از احساس خستگى و خواب آلودگى   
موثر در کاهش انواع سردردها از جمله سردرد میگرنى  
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کلام برتر

دکتر کامران صحت

ادامه دارد...

مدیریت تحول سازمانی
چکیده:

تغییــرات چشــمگیر و اجتنــاب ناپذیــر در جهــان امــروزی ، هــر ســازمانی را بــرای بقــا و موفقیــت در محیــط رقابــت آمیــز 
امــروزی نیازمنــد مدیریــت تحــول بــه منظــور تطبیــق بــا ایــن تغییــرات نمــوده اســت. جهــان امــروز نیازمنــد آن نــوع رهبــری 
اســت کــه بــه فعــال نمــودن پتانســیل هــای خــود در جهــت تغییــر بهــا بدهــد. تئــوری هــا و مــدل هــای متفاوتــی در حــوزه 
مدیریــت تحــول ســازمان وجــود دارنــد، بــا اینحــال ایــن رویکردهــا و تئــوری هــا معمــولا بــه صــورت منســجم مــورد بررســی 
قــرار نگرفتــه انــد. در ایــن مقالــه بــا بررســی مــدل هــا و الگوهــای تحــول ســازمانی و ارائــه الگــوی جامــع تحــول ســازمانی بــه 

بررســی مشــترکات ایــن الگوهــا پرداختــه اســت. 

کلید واژه: تحول، مدیریت تحول، مدیریت تحول سازمانی 
مقدمه:

مدیریــت تحــول بــه معنــای " فراینــد مــداوم ارتقــاء مســیر ســازمان، ســاختار و توانایــی فراهــم نمــون نیازهــای همیشــه در 
حــال غییــر مشــتریان داخلــی و خارجــی ســت. )Moran and Brightman, 2001( مطابــق بــا نظــر برنــز )2004( تغییــر 
یــک ویژگــی همیشــه حاضــر زندگــی ســازمانی هــم در ســطح عملیاتــی و هــم در ســطح اســتراتژیک اســت. بنابرایــن هیــچ 
شــکی در مــورد اهمیــت اینکــه هــر ســازمانی بایــد توانایــی شناســایی اینکــه در آینــده کجــا باشــد و چگونــه تغییــرات لازم 
بــرای رســیدن بــه آن را مدیریــت کنــد را داشــته باشــد. در نتیجــه تغییــرات ســازمان نمــی توانــد از اســتراتژی ســازمان جــدا 
باشــد و برعکــس )Burnes, 2004; Rieley and Clarkson, 2001(. بــا توجــه بــه اهمیــت تغییــرات ســازمانی، مدیریــت 
آن نیــاز بــه مهــارت مدیریتــی بســیار بالایــی دارد. )Graetz,2000(.  تــا آنجایــی کــه گفتــه مــی شــود پشــت پــرده گســترش 
ــط اجتماعــی و  ــوژی، رشــد نیــروی کار دانــش و تغییــر رواب ــوآوری تکنول ــالای ن ــی شــدن، کاهــش مقــررات، ســرعت ب جهان
روندهــای جمعیــت شــناختی، مخالفــان کمــی در مــورد اینکــه وظیفــه اصلــی مدیریــت امــروزی رهبــری تغییــرات ســازمانی 
اســت، وجــود دارد. از آنجایــی کــه نیــاز بــه تغییــر غیرقابــل پیــش بینــی اســت، گرایــش بــه انفعــال و عــدم پیوســتگی وجــود 
 Burnes, 2004; De Wit and Meyer, 2005; Luecke, (.ــت ــازمانی اس ــی س ــت بحران ــی از وضعی ــب ناش داردو اغل
ــرای بقــا و موفقیــت در  ــه عنــوان ضــرورت ب ــا وجــود اینکــه مدیریــت موفقیــت آمیــز تحــول ب Nelson, 2003 ;2003( ب
محیــط رقابتــی و مــدام در حــال توســعه امــروز پذیرفتــه شــده اســت بــا ایــن حــال ) Balogun,2004  و Hailey ( نــرخ 
شکســت حــدود 70 درصــدی در مــورد برنامــه هــای تحــول را گــزارش کــرده انــد. ممکــن اســت گفتــه شــود کــه ایــن میــزان 
عــدم موفقیــت نشــان دهنــده فقــدان اساســی یــک چارچــوب معتبــر از چگونگــی پیــاده ســازی و مدیریــت تغییــر ســازمانی 
اســت، بــه ایــن دلیــل کــه در حــال حاضــر آنچــه بــرای دانشــگاهیان و متخصصــا در دســترس ایــن طیــف گســترده ای از نظریــه 

 )Burnes, 2004( .هــا و رویکردهــای متناقــض و گیــج کننــده اســت
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شرکت داروسازى زهراوى        تبریز- ایران

هدیه ما براى سلامت کیفیت است.
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 FDA داروئی از شرکت Celgen را تایید کرد که شادی اش در دو شرکت دیگر هم جشن گرفته شد.

داروی مایلوفایبروزیس Inrebic یکی از پنج محصولی است که از سوی شرکت Bristol-Myers که در حال طی فرآیند تملک شرکت Celgen در یک معامله '۷۴ میلیارد 
دلاری' است، به عنوان دارائی های پر ارزش ویژه نام برده شده بودند.

داروی Inrebic را شرکت Impact Biomedicines تولید کرده بود. چندی قبل ، شرکت Celgen با پرداخت بیش از '۱ میلیارد دلار' آن شرکت را خرید.
خود شرکت Impact هم این دارو را از پایپاین شرکت سَنوفی خریده بود. 

تایید شدن Inrebic نخستین گنجینه پایپاین سلجن را برای بریستول-مایرز باز کرد اما ارزان ترین از پنج گنجینه را.
تخمین فروش Inrebic بین '۳۰۰ تا ۵۰۰ میلیون دلار' در سال تا ۲۰۲۸ است؛

یعنی در میان بین پنج داروی پایپاین Celgen کم فروش ترین خواهد بود.
۴ داروی مهم تر و پر فروش تر که به FDA تحویل داده شده و در انتظار تاییدیه هستند، عبارتند از:

,Ozanimod -
;Multiple Sclerosis

,Luspatercept -
;Myelodysplastic syndrome and beta-thalassemia

,JCAR017 -
;Lymphoma

,bb2121 -
;Multiple Myeloma

در هر صورت، بریستول-مایرز انتظار دارد این پنج دارو به همراه یک دارو در پایماین خودش، '۱۵ میلیارد دلار' فروش در سال برایش به ارمغان بیاورند.
داروی Inrebic کــه بــرای بالغیــن مبتــا بــه مایلوفایبروزیــس اولیــه و ثانویــه تاییدیــه گرفــت بــا یــک هشــدار بــر روی جعبــه بــه فــردش خواهــد رفــت' خطــر آســیب یــا 

اختــال عملکــرد مغــزی جــدی و بالقــوه کشــنده'.
همین عوارض نورولوژیک این دارو باعث شدند که FDA در سال ۲۰۱۳ کارآزمائی آن را متوقف کند.

تا آنکه در سال ۲۰۱۷ شرکت Impact توانست FDA را مجاب به لغو ممنوعیت آزمایش این دارو بکند.

آیا Inrebic می تواند در برابر تمایزهای رقیبش موفق باشد؟
نخستین نگرانی برای بریستول:

داروی)Jakafi ruxolitinib( از شرکت Incyte تنها داروی تایید شده دیگر موجود در بازار در اندیکاسیون مایلوفایبروزیس است.
این دارو و داروی Inrebic هر دو مهارکننده JAK هستند اما، Jakafi بدون نیاز به هشدار عارضه مغزی بر روی جعبه اش تایید شده است.

دومین نگرانی:
شرکت Celgen برای داروی خودش قیمت '۲۱ هزار دلار' در ماه را تعیین کرده است در حالی که قیمت داروی رقیب از این عدد کمتر است.

شــاید بــه همیــن دلایــل بــود کــه امــروز و پــس از اعــام تاییــد ایــن دارو ســهام شــرکت Celgen بــه میــزان ۱% رشــد کــرد امــا قیمــت ســهم شــرکت رقیــب ۵/۲% بــالا 
رفــت؛ بــه نظــر می رســد ســهام داران شــرکت Incyte مطمئــن هســتند کــه تاییــد شــدن یــک رقیــب ضعیف تــر موجــب درخشــش بیشــتر داروی آنهــا خواهــد شــد.

دکتر محسن پرورش
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مقدار و نحوه مصرف دارو

پالمیناویر داروئی است که از عصاره فرآوری شده برگ نخل خرما تهیه شده و حاوی 
ترکیبات پلی فنولیک و پلی ساکاریدی است.

موارد منع مصرف

نکات قابل توجه

بهبود دهنده شاخصهای التهابی کرونا

تعداد یکصد نفر از بیماران مبتلا به COVID‑19، در بیمارستان گنجویان دانشگاه 
شاخصهای  شامل  مطالعه،  به  ورود  معیارهای  براساس  دزفول،  پزشکی  علوم 
کلینیکی (درجه حرارت بدن، میزان سرفه ،تنگی نفس) و شاخصهای پاراکلینیکی 
و  مداخله  گروه  دو  در   (CRP،WBC،CT Scan، PO2 ،PCR ،ESR،LDH)
رایج  داروهای  و  پالمیناویر  داروی  اضافه  به  رایج  داروهای  با  درمان  مورد  کنترل 
درمان به اضافه دارونما قرار گرفتند و آنالیز داده ها در پایان ١٤ روز درمان، نشان 
داد که در گروهی که تحت درمان با داروی پالمیناویر بودند، شاخصهای بالینی و 
پاراکلینیکی  CRP، ESR و LDH با  P value  ≤ 0.001  و شاخصهای  WBC و 
به گروه کنترل  توجه  نسبت  تغییرات بسیار جالب   P value ≤ 0.05 با      PO2

داشته و بیماران بدون عوارض جانبی قابل توجه، بهبودی کامل یافته اند.

‑ کودکان زیر ١٢ سال
‑ خانمهای باردار و یا شیرده

‑ حتما قبل از مصرف، ظرف دارو را تکان دهید.
‑ دارو به همراه غذا و یا با شکم پر مصرف گردد.

‑ پس از بهبودی کامل، باقیمانده دارو دور ریخته شود.

بزرگسالان بالای ١٢ سال: روزی ٣ تا ٥ بار (برحسب شدت بیماری) و هر بار ٥ 
سی سی از دارو را در ٣٠ سی سی آب حل کرده میل نمایند.

محتویات









شرکت های محترم دارویی 

فــروش انــواع ماســک و محلــول ضــد عفونی فــروش انــواع ماســک و محلــول ضــد عفونی 
بــا نــازل تریــن قیمــت و بالاتریــن کیفیــتبــا نــازل تریــن قیمــت و بالاتریــن کیفیــت

از پیج اینستاگرام ما دیدن فرمائید

جهــت ســفارش بــا شــماره 09122443898 تمــاس حاصــل نمائیــد

Instagram: azma_bartar
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گزینه برتر
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دکتر فاطمه علوی لنگرودی

شرح مسابقه گزینه برتر و جوایز  آن:
نمونه ارسالی جواب گزینه برتر 1ج،2ب.

لطفا پاسخ های صحیح را به شماره 300074644 پیامک فرمایید.

سوال اول:
بیمار آقای چهل ساله ای است که اظهار می دارد که ٢ ساعت پیش حین دویدن ، دچار درد ناگهانی 

شدیدی در قسمت خلف مچ پا شده است و از همان زمان لنگش ایجاد شده و قادر به ایستادن روی پنجه های 
 پای مبتلا نمی باشد.

 رادیوگرافی ساده از مچ پای بیمار طبیعی است.
 کدامیک از گزینه ها صحیح است؟

 1- جهت بیمار گچ کوتاه در وضعیت نوترال مچ پا گرفته شود.
 2- به بیمار اطمینان داده شود که با درمان دارویی بهبودی پیدا می کند.

 3- جهت بررسی بیشتر CT scan انجام شود.
 4- بیمار نیاز به عمل جراحی داشته و باید بستری شود.

 سوال دوم:

خانم سی و چهار ساله ای به علت ضعف عضلانی مراجعه نموده است.ضعف بیمار عمدتاً در بالا رفتن از پله ها 
 ، شستن سر و شانه کردن موها است. علایم بیمار در صبح ها به مراتب بخار از عصر می باشد.
 در معاینه فیزیکی ،پتوز پلک راست مشهود است. کدام تشخیص برای ایشان محتمل از است؟

 1- پلی میوزیت
 2-اسکلروز مولتیپل

 3- میاستنی گراو
4- دیستروفی میوتونیک 

)به دو نفر از برندگان محترم ،شش ماه اشتراك رایگان مجله اختصاص داده خواهد شد .(



محترم  دارویی  های  شرکت 
می توانند جهت معرفی کلیه 
از  شماره  یک  خود  محصولات 
لوگوی  با  همراه  را  ماهنامه 
سفارشی به خود اختصاص دهند

برای هرچه بهتر شناخته شدن 
 محصول خود با انتخاب برتر 

همراه شوید

 ارسال به داروخانه ها و بیمارستان های سراسر کشور
 ارسال به تمامی پزشکان منتخب با تخصص های مختلف درسراسر کشور

 شرکت در همایش ها و کنگره های پزشکی
 انتخاب برتر کوتاهترین راه برای ارتباط با مخاطب در کمترین زمان ممکن

 پزشکان محترم جهت دریافت ماهنامه نام و شماره نظام خود را به شماره پیامک 300074644 ارسال نمایند

ــی ــات داروی ــه اطلاع ویژه نام
شــماره صــد و چهــارده - 56 صفحــه 
ســال هشــتم - نیمــه اول مهــر 1397
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اختصاصی شرکت سیناژن

ــی ــات داروی ــه اطلاع ویژه نام
شــماره صد و یــازده - 52 صفحه 
ســال هشــتم - شــهریور 1397
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همکاران مجله:	 
 دکتر فریبا رضایی، دکتر ایرج خسرونیا، دکتر مهران زمان زاده، 
 دکتر علی حاجی ملکی،   دکتر علی حیدری،   دکتر کامران صحت، 
دکتر کامران وهاب آقایی، دکترمحســن پرورش، دکتر سیده  

فاطمه علوی لنگرودی

صاحب امتیاز: کانون تبلیغاتی انتخاب برتر	 
دارای مجوز از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 

شماره پروانه:٢058
مدیر اجرایی:  مهندس امیرحسین محمدی	 
مدیربازرگانی: فرحناز خدمتی	 
مدیرمالی و اداری: هانیه حق بین	 
طراح و گرافیست: امیر روشنی	 

ویژه نامه دارویی انتخاب برتر صرفا جهت جامعه پزشکی ارسال می گردد.

مســئولیت صحــت آگهــی ها بــر عهــده آگهــی دهنده اســت.

جهــت جلوگیری از هر گونه خطای احتمالی اطلاعات ارائه شــده را 
قبــل از به کارگیری با رجوع به منابع و کتب پزشــکی تایید نمایید.

پزشــکان محترم جهت دریافت ویژه نامه دارویی، نام - شــماره نظام 
پزشکی و آدرس خود را به شماره پیامک 300074644 ارسال فرمایند.

پزشــکان محترم، نظرات- پیشــنهادات و انتقادات خود را به شماره 
پیامک 300074644 ارســال فرمایید. برای بهترین نظر- پیشــنهاد 
و انتقــاد جوایزی از ســوی انتخاب برتر در نظر گرفته خواهد شــد.

پزشکان محترمی که علاقه مند به درج مطلب علمی در صفحه گردآوری 
با نام خود می باشــند، می توانند با دفتر مجله تماس حاصل فرمایند.

نشانی دفتر بازرگانی:
 بلوار میرداماد، 

 خیابان شمس تبریزی جنوبی
کوچه رامین، پلاک 16، واحد1 

تلفن:٢6403154-٢6403994- ٢08٢507-0933

ما را دنبال کنید
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ویژه نامه اطلاعات دارویی
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ویژه نامه اطلاعات دارویی



شــرکت هایــی کــه در این شــماره با مــا همــکاری داشــته اند:شــرکت هایــی کــه در این شــماره با مــا همــکاری داشــته اند:

 الحاوی

www.alhavipharma.com

 ایران فارمیس

www.iranpharmis.org

 تدبیر کالا جم

www.tadbirkala.com

 تولید دارو

www.toliddaru.ir

 پورسینا

www.pursinapharma.com

 رازک

www.razakpharma.com

 زهراوی

www.zahravi.com

 سینا دارو

www.sinadarou.com

 عبیدی

www.doctor-abidi.com

 کوبل دارو

www.cobeldarou.com

 کیمیا گستر صبا

www.eucarbon.com

 لقمان

www.loghman-med.com

 نانو حیات

www.nanohayatdarou.com

 میم دارو

www.mimdaroo.com

 یاس دارو

www.yasdaru.co.ir
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