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شبکه های اجتماعی، سواد رسانه ای و مسئولیت پذیری اجتماعی

یادداشت
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ادامه دارد...

بـه اذعـان صاحبنظران و کارشناسـان فضای مجازی بـا توجه تهدیدات 
بیشـمار و متعـدد فضـای مجـازی، راه انـدازی شـبکه ملـی اطلاعـات 
مهمتریـن و موثرتریـن شـیوه مقابلـه بـا آسـیب هـای فضـای مجازی 
و تبدیـل ایـن تهدیـدات بـه فرصـت هـای بـی بدیـل در عرصـه های 

اجتماعـی، سیاسـی، فرهنگـی و اقتصادی اسـت.
آنگونـه کـه به نظر می‌رسـد هیـچ جنبـه‌ای از زندگی نیسـت که تحت 
تاثیـر ایـن دهکده‌ی جهانـی قرار نگرفته باشـد. در کنار تمام محاسـنی 
کـه اسـتفاده از اینترنـت و فضـای مجـازی بـرای انسـان امـروزی بـه 
همراه دارد؛ پیشـگیری از آسـیب‌های اجتماعی اینترنت مهم و ضروری 
بـه نظـر می‌رسـد چرا کـه ایـن فنـآوری نویـن ارتباطی همچـون یک 
شمشـیر دو لبـه اسـت کـه می‌توانـد مضـرات و مشـکلات فراوانـی را 
خصوصـا در بین نسـل جـوان و نوجـوان و همچنین کـودکان به همراه 

داشـته باشد.
مشـکلاتی کـه اگر بـا دقت کنترل نشـود خصوصـا در بیـن نوجوانان و 
جوانـان باعـث بروز آسـیب‌های اجتماعـی و فردی خطرناکی می‌شـود.

 اینترنت یکی از ابزارهای پیشـرفته فنآوری اسـت که تشـخیص اعتیاد 
آور بـودن آن از مصـرف مفیـد بسـیار دشـوار اسـت. گرچـه راهنمـای 
تشـخیص اختلالات روانی (DSM-IV) جهت شناسـایی این اختلال 
مـواردی را عنـوان کـرده اسـت امـا بـا ایـن وجـود امـروزه اسـتفاده از 
اصطالح اعتیـاد به اینترنت به وفور در بین پژوهشـگران و روانشناسـان 

می‌شود. اسـتفاده 
رشـد روزافـزون و عوارض ناگـواری که اعتیاد به اینترنت بـه همراه دارد 
باعـث شـده کـه از ایـن اختلال بـه عنوان اعتیـادی که سـرآمد همه‌ی 

اعتیادهای رفتاری اسـت یاد شـود.
طبـق تحقیقـات بسـیاری کـه انجـام شـده برخـی عـوارض اعتیـاد به 
شـبکه هـای اجتماعی  و آسـیب‌های اجتماعـی اینترنت در کـودکان و 

نوجوانـان و بزرگسـالان )والدیـن( شـامل مـوارد زیر اسـت:
عدم مسئولیت‌پذیری اجتماعی 	
مقایسه‌های بیش از اندازه و غیر معمول 	
انزوای اجتماعی 	

فقدان حمایت واقعی اجتماعی 	
ناکارآمدی تحصیلی 	
احساس خود ارزشی پایین 	
اعتماد به نفس پایین و عزت نفس آسیب دیده 	

بـرای مثـال در مطالعـه‌ای که به بررسـی ارتباط علائم روان پزشـکی با 
اعتیاد به اینترنت در دانشـجویان دانشـگاه‌های ایران پرداخته شـده بود؛ 
نتایـج حاکـی از آن اسـت که همبسـتگی و رابطه‌ی مثبـت و معناداری 
بیـن اختاللات روان پزشـکی نظیـر افسـردگی؛ اضطـراب؛ خـود بیمار 
انـگاری؛ وسـواس؛ حساسـیت بین فـردی؛ پرخاشـگری؛ پارانویـا؛ روان 
پریشـی و فوبیـا وجـود داشـت که همگـی بیانگر آسـیب‌های اجتماعی 

می‌باشـد اینترنت 
چرا اینترنت اعتیادآور است ؟ 

آسیب های اجتماعی اینترنت
وقتـی مرکـز لـذت، که مرکـز پاداش نیـز نامیده می‌شـود، فعال اسـت، 
احسـاس خوشـی و لـذت در مـا بـه وجـود می‌آیـد. خـوردن قطعـه‌ای 
از یـک کیـک، مقـداری ماکارانـی یـا هـر غـذای دیگـری که دوسـت 
داریـد، ایـن مرکـز را فعال می‌کند. برنده شـدن در یـک رقابت، پذیرفته 
شـدن در یـک آزمـون، مورد سـتایش قرار گرفتـن و دیگـر تجربه‌های 

خوشـایند، نیـز این مرکـز را فعـال می‌کند.
سـلول‌های عصبـی کـه مرکـز لـذت را می‌سـازند، بـا زبـان شـیمیایی 
دوپامیـن بـا هـم ارتبـاط برقـرار می‌کننـد. ایـن مولکـول بـه عنـوان 
پیام‌رسـان عصبـی از یـک نـورون )سـلول عصبـی( بـه نـورون دیگـر 
مـی‌رود، بـر میـزان آزاد شـدن پیام‌رسـان‌ از نورون‌هـای دیگـر تاثیـر 
می‌گـذارد و احساسـی از خوشـحالی ملایـم تـا سرخوشـی شـدید را به 

وجـود مـی‌آورد.
داروهـای اعتیـادآور غلظـت دوپامیـن را در مرکـز پـاداش مغـز افزایش 

می‌دهنـد.
ایـن داروها نسـبت به یک عمل رفتـاری، خوردن یک غذای خوشـمزه 
یـا برنـده شـدن در یـک مسـابقه، غلظـت دوپامیـن را بیش‌تـر افزایش 
می‌دهنـد. البتـه هـر دارو این کار را به شـیوه‌ی متفاوتی انجـام می‌دهد.

در این گزارش به برخی از عوامل فرصت آفرین و تهدیدزای این شبکه‌ها می‌پردازیم: )ادامه(
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کلام برتر

ادامه دارد...

Brand Management مدیریت برند
نکات مهم در مدیریت برند را بیاموزید!

راه ارتباط با مشتریان از طریق نام تجاری )ادامه از شماره قبل(
۳. دغدغه‌های مشترک )سیاست، محیط زیست، حیات وحش و …(

ارزش‌ها و دغدغه‌های مشترک سبب جلب مردم به سوی نام‌های تجاری می‌شود که از مبارزات و فعالیت‌هایی که در زمینه‌های 
مرتبط رخ می‌دهد، حمایت کند. مثلا افرادی که در جهت حفظ محیط زیست و حیات‌وحش فعالیت می‌کنند به سرعت جذب 
نام‌های تجاری می‌شوند که فعالیت‌های مشابهی دارند آن‌ها به سرعت به سوی نام‌های تجاری در صنعت اتومبیل‌سازی گرایش 
می‌یابند که به تولید و گسترش اتومبیل الکتریکی می‌پردازند. نمونهء دیگر افرادی هستند که از طرفداران کاهش وابستگی به 
نفت و سوخت‌های فسیلی به شمار می‌روند، آن‌ها تمایل به خرید وسایط نقلیه‌ای دارند که به سوخت فسیلی نیاز نداشته باشد. 

۴.علایق و منافع مشترک )ثروت، قدرت، اطلاعات، شهرت و…(
یکی دیگر از مواردی که فاصله میان مردم و نام تجاری را کم می‌کند علایق و منافع مشترک است. مردم تمام تلاش خود را در جهت 
کسب ثروت، قدرت یا دانش بیش‌تر به کار می‌گیرند. نام‌های تجاری که با این گروه‌های مشتریان همبستگی‌های بیش‌تری نشان دهند 

و یا حتی به آن‌ها در تشخیص و دستیابی به منافع و علایق‌شان یاری رسانند، در برقراری ارتباطی موثر و عمیق موفق‌تر خواهند بود.
۵. شیوه زندگی مشابه )مد، خانه، رستوران‌ها، نحوهء گذراندن تعطیلات و…(

وجود الگوهای مشابه در شیوه و سبک زندگی می‌تواند نقاط مشترک فراوانی بین مردم و حتی بین افراد و نام‌های تجاری، ایجاد 
یا  اوقات فراغت دارند مستقیم  یا نحوه گذران  افرادی که سلیقهء مشترکی در مد، مسافرت  نزدیکی آن‌ها شود.  کرده و سبب 
غیرمستقیم به این نتیجه می‌رسند که از الگوهای مشابهی در شیوه زندگی خود بهره می‌گیرند. افرادی که متعلق به یک طبقه 
اقتصادی، اجتماعی هستند عموما الگوهای مشخص را در شیوه زندگی خود پیاده می‌کنند. البته نباید این مساله را نادیده گرفت 
که برخی افراد، تلاش می‌کنند شیوهء زندگی گروه‌های اجتماعی را نشان دهند که به آن‌ها تعلق ندارند و آرزو دارند که نحوه 
‌زندگی آن‌ها به آن صورت به نظر برسد، اما در کل این موضوع تاثیر چندانی بر نحوهء خرید آن‌ها و نام‌های تجاری که با آن‌ها 
ارتباط برقرار می‌کنند، نمی‌گذارند. نام‌های تجاری موفق، نمادی از یک شیوه زندگی خاص بوده‌اند و به گونه‌ای در اذهان نقش 
بسته‌اند که محصولات آن‌ها نمادی از یک سبک خاص زندگی به شمار می‌رود به گونه‌ای که مردم با استفاده از آن‌ها، پیام‌های 

مشخصی را دربارهء‌ نحوهء زندگی خود به دنیای خارج می‌فرستند.
۶. سرگرمی‌های مشابه )ورزش، هنر، موسیقی، مسافرت و…(

از داشتن سرگرمی‌های مشابه نیز می‌تواند افراد را به یکدیگر نزدیک و آن‌ها را به سوی نام تجاری جلب کند که به سرگرمی‌های 
مورد نظر آن‌ها علاقه نشان می‌دهد. مثال‌های فراوانی در این مورد وجود دارد که در بخش ورزش به شدت خودنمایی می‌کنند.

۷. ترجیحات مشابه )غذا، نوشیدنی، اتومبیل، لباس و…(
افرادی که ترجیحات مشابهی دارند به طور طبیعی دارای نقاط مشترک بیش‌تری خواهند بود مثل افرادی که به غذای ایتالیایی، 
شکلات سوییسی یا مینی‌ماینر علاقه دارند، آن‌ها زمینه‌های مستعد بیش‌تری برای نزدیکی و برقراری ارتباط، با یکدیگر می‌یابند. 
زمانی که یک نام تجاری به برجسته‌سازی ترجیحات گروه هدف خود بپردازد مشتریان خود را به نام تجاری نزدیک‌تر احساس 
می‌کنند و این امر حتی می‌تواند موجب تحریک مشتریان بالقوه و بالفعل به خرید محصولات جدید یا مدل‌های جدید محصولات 

قبلی آن نام تجاری شود.

Dr. Kamran Sehat
DBA in marketing from London, 
www.SehatLearning.ir
info@SehatLearning.ir
021 880 29 922
09121008545



Zahravi Pharmaceutical Company
Tel & Fax: (+98)h 2144993193
WhatsApp: (+98)h 9026080548 شرکت داروسازى زهراوى        تبریز- ایران

جبران کمبود روى در بدن
B  تامین ویتامین هاى گروه

حفظ سلامت پوست، مو و ناخن
تقویت سیستم ایمنى و رشد عمومى بدن



گردآوری
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ادامه دارد...

مـروری بـر تاریخچـه صنعـت داروسـازی ایـران و جهـان و آشـنایی بـا 
معروفتریـن کارخانجـات تولیـد دارو در جهـان

تاريخچه داروسازی درايران
اگرچه طب و داروسازی را بايد از جمله کهن ترين و ريشه دارترين علوم و فنون در مجموعه تمدن ايران به شمار آورد اما گسترش دين 
مبين اسلام در ايران و تحولات عظيم ناشي از آن چنين ايجاب مي کند که تاريخ داروسازی در ايران طي دو مقطع جداگانه اما پيوسته 
پيش از اسلام و پس از اسلام مورد بحث و بررسي قرار گيرد. البته نبايد فراموش کرد که شکل گيری دانشگاه جندی شاپور نيز يک نقطه 
تحول تاريخي و اساسي در سير دانش طب و داروسازی است، ليکن اين دانشگاه تاُ ثير خود را در هر دو مقطع پيش و پس از اسلام بجای 

گذارد که در اين مقاله به آنها اشاره خواهد گرديد.
اگر بخواهيم تاريخچه آموزش داروسازی را مورد بحث قرار دهيم و تحولات آن را بررسي کنيم، شايد بتوان آنها را بررسي کرد. ابتدا دوران 
ايران باستان که از مکاتب آن دوران مي توان مزديسنا و اکباتان را نام برد و بعد از آن مدرسه جندی شاپور بود که در آن مکتب يونانی رواج 
داشت و بعد از آن دوران صفويه بود که در آن دوران تحصيل فقه مقدم بر علوم ديگر قرار گرفت و بالاخُره داروالفنون که در آن آموزش 
کلاسيک به سبک غرب تدريس می شد و آنچه که امروزه به عنوان آموزش داروسازی از آن ياد مي شود، ادامه آموزش در دارالفنون 
ميباشد. البته لازم به يادآوری است که مکتب جندی شاپور درآموزش طب و داروسازی حتي پس از گروش ايرانيان به دين مبين اسلام 
پابرجا بوده و آموزش درمحيط بيمارستان که برخاسته از اين مکتب بود، حتي تا آخر دوره ايلخانيان در ايران به قوت خود باقي بوده است.

 تاريخچه داروسازی در ايران باستان -1-1
همان طور که پيشتر اشاره شد، بسياری از قراين و شواهد موجود حاکي از آن است که دانش و فن داروسازی نخستين بار در ايران زمين 
سربرآورده است و درمان بيماران و بکاربردن داروها از ايرانيان کهن يا آريان ها شروع شده است و اين دانش را مردم ايران به روزگار آورده‌اند.
بر حسب عقيده زرتشتيان و آنچه در اوستا نقل شده، اولين طبيب به نام ” تريتا”)Trita(  پدر گرشاسب پهلوان بوده است و او اولين فردی 

است که باطل کننده جادو ميباشد و او از خواص گياهان دارويي و عصاره آنها اطلاع داشته است.
 يکی از شواهد اين ادعا، کتاب تحفة العجايب است که در آن حکايتی نقل شده است که تهيه شراب و استعمال آن را به جمشيد نسبت 

داده اند و او را مکتشف خمر معرفی کرده است.
در يران باستان از ” می ” به عنوان داروی بيهوشی برای اعمال جراحی کمک می گرفتند، به طوری که در شاهنامه فردوسی در زمان 

سزارين رودابه که زمان تولد رستم می باشد، به اين نکته اشاره شده است و جراح در آن زمان يک ” کارد پزشک ” بوده است.
ي			کی مرد بينادل پرفسون   بياورد يکی خنجر آبگون

ز دل بيم و انديشه را پست کن 		 نخستِن به مي ماه را مست کن
ز پهلوی او بچه بيرون کند 		 تو بنگر که بينا دل افسون کند

نباشد مر او را ز درد آگهي 			  بکافد تهي گاه سرو سهي
همه پهلوی ماه در خون کشد  		  وز او بچه شير بيرون کشد

ز دل دور کن ترس و اندوه و باک 		 وز آن پس بدوز آن کجا کرد چاک
بکوب و بکن هر سه در سايه خشک 		  گياهی که گويم با شير و مشک

به بينی هم اندر زمان رستگيش 		  بسای و بيالای بر آن خستگيش





Tadbir Kala  Jam Co.
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Recommended by GINA 2022 as �rst line

E�ective in all asthma stages

Lower rate of exacerbation and 
corticosteroid use in asthma

Lower incidence of pneumonia in COPD
patients

Compact and easy to use inhaler

Budesonide/ Formoterol  fumarate

®



Tadbir Kala  Jam Co.
+9821 88668700-6

Treatment of Hepatic cirrhosis and gallstone

Improvement in liver function

Increasing gallstone solubility

Decreasing cholesterol adsorption 

No food interactions

®

Ursodeoxycholic  Acid 
300 mg Capsules 







)قرص اینداپامید آهسته رهش 1/5 میلی گرم(

اطلاعات دارویی ایندالکس®:
داروی ایندالکس متعلق به گروهی از داروها به نام دیورتیک است که برای درمان فشار خون بالا استفاده می‌شود. کاهش فشار خون بالا به 
جلوگیری از سکته‌های مغزی، حملات قلبی و مشکلات کلیوی کمک می‌کند. این دارو همچنین برای کاهش مایعات اضافی در بدن )ورم( 

ناشی از نارسایی قلبی استفاده می‌شود. 

مکانیسم اثرداروی ایندالکس®:
اثر دیورتیک داروی ایندالکس مانند دیورتیک های تیازیدی افزایش ترشح سدیم، کلر و آب از طریق تداخل در جابجایی یون سدیم از بخش 

پروگزیمال توبول های دیستال می باشد.

فارماکوکنیتیک دارو ایندالکس®:

این دارو به سهولت و به طور کامل از طریق مسیر گوارشی جذب می گردد. حدود %77 دوز تجویزی از طریق ادرار دفع می گردد )که 7% 
آن به صورت تغییر نیافته(  و %23 دوز باقی مانده از طریق مدفوع دفع می شود.

مقدار و روش مصرف داروی ایندالکس®:
• ادم: شروع با دز 3mg روزانه و در صورت عدم مشاهده پاسخ مناسب پس از یک هفته میتوان دوز را به 5mg در روز تغییر داد.	
• فشار خون بالا: شروع دوز با 1.5mg روزانه در صورت نیاز ، افزایش دوز هر چهار هفته یکبار تا رسیدن به دوز 5mg  در روز.	

مزایای ایندالکس®:
• اثرات ضد فشار خونی بیشتر )قوی تری( دارد و فشار خون سیستولیک را %54 بیشتر کاهش می دهد.	
• عوارض متابولیک کمتر نسبت به هیدروکلرتیازید	
• در نارسایی کلیوی قابل استفاده می باشد.	
• طول اثر بیشتر )24 ساعت دوام یک عدد قرص در بدن می باشد(	
• برای نارسایی های قلبی بهترین انتخاب است.	
• در طولانی مدت مرگ و میر در بیماران قلبی و دیابتی کاهش می یابد.	
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﹟﹫︎

سردرد

انواع مختلف درد

︡ ا﹡﹢اع ﹬︣︹ و ﹇︡ر︑﹞﹠  ︨﹟﹫﹊︧︑ 
ا︡ن د﹡  ﹤﹚﹝︗ از  درد   ︿﹚︐︟﹞ 
،(﹩﹡︣ ︣درد(︻︭︊﹩-﹝﹫﹍  درد،︨ 
درد﹨︀ی و   ﹩﹎︡︻︀﹇  درد﹨︀ی 

﹝﹀︀︮﹏ و ︻︱﹑﹡﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹋︀﹁﹮﹫﹟ 40 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

ا﹬︊﹢︎︣و﹁﹟ 200 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

325

︳︨﹢︐﹞ ︀ ︑ ︿﹫﹀ ︉ و درد﹨︀ی︠  ︑ ﹟﹫﹊︧︑ 

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
︑︣﹋﹫︊︀ت:

500

انواع مختلف درد

تب ︳︨﹢︐﹞ ︀ ︑ ︿﹫﹀ ︉ و درد﹨︀ی︠  ︑ ﹟﹫﹊︧︑ 

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
︑︣﹋﹫︊︀ت:

ا ︣︐︧﹋ ا

سردرد

انواع مختلف درد
﹬︣︹ ا﹡﹢اع ﹝︟︐﹙︿ درد  ︨﹟﹫﹊︧︑ 
︣درد، ﹝﹫﹍︣ن، ﹋﹞︣درد،  از ︗﹞﹙﹥︨ 

درد ︻︱﹑﹡﹩، درد ﹇︀︻︡﹎﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹋︀﹁﹮﹫﹟ 65 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت:

﹟﹁︀﹍﹞ ︀︋
د﹜﹫﹙﹩ ︋︣ای ︑︜﹞﹏ درد ﹡﹫︧️

megafen.ir
www.megafen.ir

انواع مختلف درد

تب

 ︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد
ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩

﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 10 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

د﹬﹀﹟ ﹨﹫︡را﹝﹫﹟ 25 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

عطسه و آبریزش بینی

احتقان سینوسی

بدن درد و سردرد

︨﹫﹠﹢س/ ﹋﹙︡

عطسه و آبریزش بینی

بدن درد و سردرد

تب ﹤﹡︀︊ ︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد﹨︀ی︫ 
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹯﹛ آ﹜︣ژی

﹢ا︋﹩ آرام  ︠﹤  ︋﹉﹝﹋

ر︨️

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
د﹬﹀﹟ ﹨﹫︡را﹝﹫﹟ 25 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︡﹚﹋ ﹋︀ف/ 

احتقان سینه

سرفه بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

تب

︪﹉ و ︣﹁﹥ ﹨︀ی︠   ︑︧﹊﹫﹟ ا﹡﹢اع︨ 
﹩︴﹚︠

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹎﹬︤﹠﹁︀﹬︀﹟ 200 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

احتقان سینوسی

بدن درد و سردرد
︑︧﹊﹫﹟ درد و ︑︉

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 10 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م    

 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︡﹚﹋ آدا﹜️ 

عطسه و آبریزش بینی

احتقان سینوسی

تب

بدن درد و سردرد

روز

بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

سرفه خشک

تب

︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد ﹡︀︫﹩ از
︨︣﹝︀︠﹢رد﹎﹩ و آ﹡﹀﹢﹐﹡︤ا

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

︑︧﹊﹫﹟ ︨︣﹁﹥ ﹨︀ی ︪︠﹉

 ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /

د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت ﹇︣ص روز:

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م / ﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /
د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م / ﹋﹙︣﹁﹠﹫︣آ﹝﹫﹟ 2 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت ﹇︣ص ︫︉:

شب

بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

سرفه خشک

تب

عطسه و آبریزش بینی

روز و ︫︉

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

﹋﹙︣﹁﹠﹫︣ا﹝﹫﹟ 2 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد ﹡︀︫﹩ از
︨︣﹝︀︠﹢رد﹎﹩ و آ﹡﹀﹢﹐﹡︤ا 

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

﹢﹚﹁

تب

 ︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد
ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩

﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 10 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

د﹬﹀﹟ ﹨﹫︡را﹝﹫﹟ 25 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

عطسه و آبریزش بینی

احتقان سینوسی

بدن درد و سردرد

︨﹫﹠﹢س/ ﹋﹙︡

عطسه و آبریزش بینی

بدن درد و سردرد

تب ﹤﹡︀︊ ︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد﹨︀ی︫ 
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹯﹛ آ﹜︣ژی

﹢ا︋﹩ آرام  ︠﹤  ︋﹉﹝﹋

ر︨️

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
د﹬﹀﹟ ﹨﹫︡را﹝﹫﹟ 25 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︡﹚﹋ ﹋︀ف/ 

احتقان سینه

سرفه بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

تب

︪﹉ و ︣﹁﹥ ﹨︀ی︠   ︑︧﹊﹫﹟ ا﹡﹢اع︨ 
﹩︴﹚︠

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹎﹬︤﹠﹁︀﹬︀﹟ 200 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

احتقان سینوسی

بدن درد و سردرد
︑︧﹊﹫﹟ درد و ︑︉

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 10 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م    

 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︡﹚﹋ آدا﹜️ 

عطسه و آبریزش بینی

احتقان سینوسی

تب

بدن درد و سردرد

روز

بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

سرفه خشک

تب

︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد ﹡︀︫﹩ از
︨︣﹝︀︠﹢رد﹎﹩ و آ﹡﹀﹢﹐﹡︤ا

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

︑︧﹊﹫﹟ ︨︣﹁﹥ ﹨︀ی ︪︠﹉

 ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /

د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت ﹇︣ص روز:

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م / ﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /
د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م / ﹋﹙︣﹁﹠﹫︣آ﹝﹫﹟ 2 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت ﹇︣ص ︫︉:

شب

بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

سرفه خشک

تب

عطسه و آبریزش بینی

روز و ︫︉

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

﹋﹙︣﹁﹠﹫︣ا﹝﹫﹟ 2 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد ﹡︀︫﹩ از
︨︣﹝︀︠﹢رد﹎﹩ و آ﹡﹀﹢﹐﹡︤ا 

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

﹢﹚﹁

تب



﹟﹫︎

سردرد

انواع مختلف درد

︡ ا﹡﹢اع ﹬︣︹ و ﹇︡ر︑﹞﹠  ︨﹟﹫﹊︧︑ 
ا︡ن د﹡  ﹤﹚﹝︗ از  درد   ︿﹚︐︟﹞ 
،(﹩﹡︣ ︣درد(︻︭︊﹩-﹝﹫﹍  درد،︨ 
درد﹨︀ی و   ﹩﹎︡︻︀﹇  درد﹨︀ی 

﹝﹀︀︮﹏ و ︻︱﹑﹡﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹋︀﹁﹮﹫﹟ 40 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

ا﹬︊﹢︎︣و﹁﹟ 200 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

325

︳︨﹢︐﹞ ︀ ︑ ︿﹫﹀ ︉ و درد﹨︀ی︠  ︑ ﹟﹫﹊︧︑ 

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
︑︣﹋﹫︊︀ت:

500

انواع مختلف درد

تب ︳︨﹢︐﹞ ︀ ︑ ︿﹫﹀ ︉ و درد﹨︀ی︠  ︑ ﹟﹫﹊︧︑ 

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
︑︣﹋﹫︊︀ت:

ا ︣︐︧﹋ ا

سردرد

انواع مختلف درد
﹬︣︹ ا﹡﹢اع ﹝︟︐﹙︿ درد  ︨﹟﹫﹊︧︑ 
︣درد، ﹝﹫﹍︣ن، ﹋﹞︣درد،  از ︗﹞﹙﹥︨ 

درد ︻︱﹑﹡﹩، درد ﹇︀︻︡﹎﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹋︀﹁﹮﹫﹟ 65 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت:

﹟﹁︀﹍﹞ ︀︋
د﹜﹫﹙﹩ ︋︣ای ︑︜﹞﹏ درد ﹡﹫︧️

megafen.ir
www.megafen.ir

انواع مختلف درد

تب

 ︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد
ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩

﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 10 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

د﹬﹀﹟ ﹨﹫︡را﹝﹫﹟ 25 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

عطسه و آبریزش بینی

احتقان سینوسی

بدن درد و سردرد

︨﹫﹠﹢س/ ﹋﹙︡

عطسه و آبریزش بینی

بدن درد و سردرد

تب ﹤﹡︀︊ ︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد﹨︀ی︫ 
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹯﹛ آ﹜︣ژی

﹢ا︋﹩ آرام  ︠﹤  ︋﹉﹝﹋

ر︨️

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
د﹬﹀﹟ ﹨﹫︡را﹝﹫﹟ 25 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︡﹚﹋ ﹋︀ف/ 

احتقان سینه

سرفه بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

تب

︪﹉ و ︣﹁﹥ ﹨︀ی︠   ︑︧﹊﹫﹟ ا﹡﹢اع︨ 
﹩︴﹚︠

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹎﹬︤﹠﹁︀﹬︀﹟ 200 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

احتقان سینوسی

بدن درد و سردرد
︑︧﹊﹫﹟ درد و ︑︉

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 10 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م    

 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︡﹚﹋ آدا﹜️ 

عطسه و آبریزش بینی

احتقان سینوسی

تب

بدن درد و سردرد

روز

بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

سرفه خشک

تب

︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد ﹡︀︫﹩ از
︨︣﹝︀︠﹢رد﹎﹩ و آ﹡﹀﹢﹐﹡︤ا

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

︑︧﹊﹫﹟ ︨︣﹁﹥ ﹨︀ی ︪︠﹉

 ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /

د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت ﹇︣ص روز:

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م / ﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /
د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م / ﹋﹙︣﹁﹠﹫︣آ﹝﹫﹟ 2 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت ﹇︣ص ︫︉:

شب

بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

سرفه خشک

تب

عطسه و آبریزش بینی

روز و ︫︉

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

﹋﹙︣﹁﹠﹫︣ا﹝﹫﹟ 2 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد ﹡︀︫﹩ از
︨︣﹝︀︠﹢رد﹎﹩ و آ﹡﹀﹢﹐﹡︤ا 

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

﹢﹚﹁

تب

 ︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد
ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩

﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 10 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

د﹬﹀﹟ ﹨﹫︡را﹝﹫﹟ 25 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

عطسه و آبریزش بینی

احتقان سینوسی

بدن درد و سردرد

︨﹫﹠﹢س/ ﹋﹙︡

عطسه و آبریزش بینی

بدن درد و سردرد

تب ﹤﹡︀︊ ︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد﹨︀ی︫ 
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹯﹛ آ﹜︣ژی

﹢ا︋﹩ آرام  ︠﹤  ︋﹉﹝﹋

ر︨️

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
د﹬﹀﹟ ﹨﹫︡را﹝﹫﹟ 25 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︡﹚﹋ ﹋︀ف/ 

احتقان سینه

سرفه بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

تب

︪﹉ و ︣﹁﹥ ﹨︀ی︠   ︑︧﹊﹫﹟ ا﹡﹢اع︨ 
﹩︴﹚︠

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹎﹬︤﹠﹁︀﹬︀﹟ 200 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

احتقان سینوسی

بدن درد و سردرد
︑︧﹊﹫﹟ درد و ︑︉

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 10 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م    

 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︡﹚﹋ آدا﹜️ 

عطسه و آبریزش بینی

احتقان سینوسی

تب

بدن درد و سردرد

روز

بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

سرفه خشک

تب

︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد ﹡︀︫﹩ از
︨︣﹝︀︠﹢رد﹎﹩ و آ﹡﹀﹢﹐﹡︤ا

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

︑︧﹊﹫﹟ ︨︣﹁﹥ ﹨︀ی ︪︠﹉

 ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /

د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت ﹇︣ص روز:

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م / ﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /
د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م / ﹋﹙︣﹁﹠﹫︣آ﹝﹫﹟ 2 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت ﹇︣ص ︫︉:

شب

بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

سرفه خشک

تب

عطسه و آبریزش بینی

روز و ︫︉

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

﹋﹙︣﹁﹠﹫︣ا﹝﹫﹟ 2 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد ﹡︀︫﹩ از
︨︣﹝︀︠﹢رد﹎﹩ و آ﹡﹀﹢﹐﹡︤ا 

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

﹢﹚﹁

تب



مقدار و نحوه مصرف دارو

پالمیناویر داروئی است که از عصاره فرآوری شده برگ نخل خرما تهیه شده و حاوی 
ترکیبات پلی فنولیک و پلی ساکاریدی است.

موارد منع مصرف

نکات قابل توجه

بهبود دهنده شاخصهای التهابی کرونا

تعداد یکصد نفر از بیماران مبتلا به COVID‑19، در بیمارستان گنجویان دانشگاه 
شاخصهای  شامل  مطالعه،  به  ورود  معیارهای  براساس  دزفول،  پزشکی  علوم 
کلینیکی (درجه حرارت بدن، میزان سرفه ،تنگی نفس) و شاخصهای پاراکلینیکی 
و  مداخله  گروه  دو  در   (CRP،WBC،CT Scan، PO2 ،PCR ،ESR،LDH)
رایج  داروهای  و  پالمیناویر  داروی  اضافه  به  رایج  داروهای  با  درمان  مورد  کنترل 
درمان به اضافه دارونما قرار گرفتند و آنالیز داده ها در پایان ١٤ روز درمان، نشان 
داد که در گروهی که تحت درمان با داروی پالمیناویر بودند، شاخصهای بالینی و 
پاراکلینیکی  CRP، ESR و LDH با  P value  ≤ 0.001  و شاخصهای  WBC و 
به گروه کنترل  توجه  نسبت  تغییرات بسیار جالب   P value ≤ 0.05 با      PO2

داشته و بیماران بدون عوارض جانبی قابل توجه، بهبودی کامل یافته اند.

‑ کودکان زیر ١٢ سال
‑ خانمهای باردار و یا شیرده

‑ حتما قبل از مصرف، ظرف دارو را تکان دهید.
‑ دارو به همراه غذا و یا با شکم پر مصرف گردد.

‑ پس از بهبودی کامل، باقیمانده دارو دور ریخته شود.

بزرگسالان بالای ١٢ سال: روزی ٣ تا ٥ بار (برحسب شدت بیماری) و هر بار ٥ 
سی سی از دارو را در ٣٠ سی سی آب حل کرده میل نمایند.

محتویات
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﹟﹫︎

سردرد

انواع مختلف درد

︡ ا﹡﹢اع ﹬︣︹ و ﹇︡ر︑﹞﹠  ︨﹟﹫﹊︧︑ 
ا︡ن د﹡  ﹤﹚﹝︗ از  درد   ︿﹚︐︟﹞ 
،(﹩﹡︣ ︣درد(︻︭︊﹩-﹝﹫﹍  درد،︨ 
درد﹨︀ی و   ﹩﹎︡︻︀﹇  درد﹨︀ی 

﹝﹀︀︮﹏ و ︻︱﹑﹡﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹋︀﹁﹮﹫﹟ 40 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

ا﹬︊﹢︎︣و﹁﹟ 200 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

325

︳︨﹢︐﹞ ︀ ︑ ︿﹫﹀ ︉ و درد﹨︀ی︠  ︑ ﹟﹫﹊︧︑ 

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
︑︣﹋﹫︊︀ت:

500

انواع مختلف درد

تب ︳︨﹢︐﹞ ︀ ︑ ︿﹫﹀ ︉ و درد﹨︀ی︠  ︑ ﹟﹫﹊︧︑ 

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
︑︣﹋﹫︊︀ت:

ا ︣︐︧﹋ ا

سردرد

انواع مختلف درد
﹬︣︹ ا﹡﹢اع ﹝︟︐﹙︿ درد  ︨﹟﹫﹊︧︑ 
︣درد، ﹝﹫﹍︣ن، ﹋﹞︣درد،  از ︗﹞﹙﹥︨ 

درد ︻︱﹑﹡﹩، درد ﹇︀︻︡﹎﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹋︀﹁﹮﹫﹟ 65 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت:

﹟﹁︀﹍﹞ ︀︋
د﹜﹫﹙﹩ ︋︣ای ︑︜﹞﹏ درد ﹡﹫︧️

megafen.ir
www.megafen.ir

انواع مختلف درد

تب

 ︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد
ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩

﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 10 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

د﹬﹀﹟ ﹨﹫︡را﹝﹫﹟ 25 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

عطسه و آبریزش بینی

احتقان سینوسی

بدن درد و سردرد

︨﹫﹠﹢س/ ﹋﹙︡

عطسه و آبریزش بینی

بدن درد و سردرد

تب ﹤﹡︀︊ ︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد﹨︀ی︫ 
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹯﹛ آ﹜︣ژی

﹢ا︋﹩ آرام  ︠﹤  ︋﹉﹝﹋

ر︨️

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
د﹬﹀﹟ ﹨﹫︡را﹝﹫﹟ 25 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︡﹚﹋ ﹋︀ف/ 

احتقان سینه

سرفه بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

تب

︪﹉ و ︣﹁﹥ ﹨︀ی︠   ︑︧﹊﹫﹟ ا﹡﹢اع︨ 
﹩︴﹚︠

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹎﹬︤﹠﹁︀﹬︀﹟ 200 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

احتقان سینوسی

بدن درد و سردرد
︑︧﹊﹫﹟ درد و ︑︉

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 10 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م    

 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︡﹚﹋ آدا﹜️ 

عطسه و آبریزش بینی

احتقان سینوسی

تب

بدن درد و سردرد

روز

بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

سرفه خشک

تب

︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد ﹡︀︫﹩ از
︨︣﹝︀︠﹢رد﹎﹩ و آ﹡﹀﹢﹐﹡︤ا

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

︑︧﹊﹫﹟ ︨︣﹁﹥ ﹨︀ی ︪︠﹉

 ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /

د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت ﹇︣ص روز:

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟500 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م / ﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م /
د﹋︧︐︣و﹝︐﹢ر﹁︀ن 15 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م / ﹋﹙︣﹁﹠﹫︣آ﹝﹫﹟ 2 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م

︑︣﹋﹫︊︀ت ﹇︣ص ︫︉:

شب

بدن درد و سردرد

احتقان سینوسی

سرفه خشک

تب

عطسه و آبریزش بینی

روز و ︫︉

ا︨︐︀﹝﹫﹠﹢﹁﹟ 325 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/
﹁﹠﹫﹏ ا﹁﹬︣﹟ 5 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م/    

﹋﹙︣﹁﹠﹫︣ا﹝﹫﹟ 2 ﹝﹫﹙﹩ ﹎︣م
 

︑︣﹋﹫︊︀ت:

︑︧﹊﹫﹟ ︑︉ و درد ﹡︀︫﹩ از
︨︣﹝︀︠﹢رد﹎﹩ و آ﹡﹀﹢﹐﹡︤ا 

ر﹁︹ ا︝︐﹆︀ن ︨﹫﹠﹢︨﹩
﹧︋︊﹢د ︻﹑﹬﹛ آ﹜︣ژی

﹢﹚﹁

تب



گزینه برتر
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دکتر فاطمه علوی لنگرودی

شرح مسابقه گزینه برتر و جوایز  آن:
نمونه ارسالی جواب گزینه برتر 1ج،2ب.

لطفا پاسخ های صحیح را به شماره 300074644 پیامک فرمایید.

)به دو نفر از برندگان محترم، شش ماه اشتراک رایگان مجله اختصاص داده خواهد شد(

سوال اول:

خانم مسنى به ما مراجعه مى نمايد.سابقه ديابت ٥ساله را ذكر مك‌ىند.
 در شـرح حـال مأخـوذه از بيمـار معلـوم مى شـود كه به دنبـال كي ترك پوسـتى در گوشـه بينى به سـرعت دچار

يـك پكال اريتماتـو و دردناك در گونه سـمت چپ همراه با تب و لرز شـده اسـت، در آزمايشـات خونى لكوسـيتوز 
همـراه بـا ESR=35 و تيتر ASO در حد نرمال گزارش شـده اسـت. محتمل ترين تشـخيص كدامسـت؟

 ١- اكتيما
 ٢- آكنه روزاسه

 ٣- هرپس زوستر
 ٤- باد سرخ

سوال دوم:
پسر بچه ٨ ساله اى به دنبال تب و سرفه چند روزه دچار ضايعات اروزيو دهانى شده است. اين ضايعات در دهان، 

لب‌ها، چشم و ناحيه ژنيتاليا همراه با پلاك اريتماتو و ادماتوى تاولى روى اندام‌ها و شكم شده است.
 محتمل ترين تشخيص كدامست؟

 ١- درماتيت هرپتى فرم
 ٢- هرپس أوليه

 ٣- پمفيگوس ولگاريس
 ٤- سندرم استيونس جانسون
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• همکاران مجله:	
 دکتر فریبا رضایی، دکتر ایرج خســرونیا، دکتر مهــران زمان‌زاده، 
 دکتر علی حاجی‌ملکی، دکتــر علی حیدری، دکتر کامران صحت، 
دکتر کامران وهاب‌آقایی، دکترمحسن پرورش، دکتر سیده  فاطمه علوی لنگرودی

• صاحب امتیاز: کانون تبلیغاتی انتخاب برتر	
دارای مجوز از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی 

شماره پروانه:2058
• مدیر اجرایی:  مهندس امیرحسین محمدی	
• مدیربازرگانی: فرحناز خدمتی	
• مدیرمالی و اداری: هانیه حق بین	
• طراح گرافیک: علیرضا دریغ	

ویژه‌نامه دارویی انتخاب برتر صرفا جهت جامعه پزشکی ارسال می گردد.

مســئولیت صحــت آگهــی ها بــر عهــده آگهــی دهنده اســت.

جهــت جلوگیری از هر گونه خطای احتمالی اطلاعات ارائه شــده را 
قبــل از به کارگیری با رجوع به منابع و کتب پزشــکی تایید نمایید.

پزشــکان محترم جهت دریافت ویژه‌نامه دارویی، نام - شــماره نظام 
پزشکی و آدرس خود را به شماره پیامک 300074644 ارسال فرمایند.

پزشــکان محترم، نظرات- پیشــنهادات و انتقادات خود را به شماره 
پیامک 300074644 ارســال فرمایید. برای بهترین نظر- پیشــنهاد 
و انتقــاد جوایزی از ســوی انتخاب برتر در نظر گرفته خواهد شــد.

پزشکان محترمی که علاقه مند به درج مطلب علمی در صفحه گردآوری 
با نام خود می باشــند، می توانند با دفتر مجله تماس حاصل فرمایند.

نشانی دفتر بازرگانی:
 بلوار میرداماد، 

 خیابان شمس تبریزی جنوبی
کوچه رامین، پلاک 16، واحد1 

تلفن:26403994-26403154- 0933-2082507

ما را دنبال کنید
entk_bartar



شــرکت هایــی کــه در این شــماره با مــا همــکاری داشــته اند:شــرکت هایــی کــه در این شــماره با مــا همــکاری داشــته اند:

بنیان سلامت کسری
www.bskco.ir

پورسینا
www.pursinapharma.com

www.parsdarou.ir
پارس دارو

تدبیر کالای جم
www.tadbirkala.ir

تولید دارو
www.toliddaru.ir

داروسازی عبیدی
www.abidipharma.com

روز دارو
www.rouzdarou.com

راموفارمین
www.ramopharmin.com

  رازک
www.razakpharma.com

زهراوی
www.zahravi.com

زیست تخمیر
www.zisttakhmir.com

کوبل دارو
 www.cobeldarou.com

کیش مدیفارم
www.kishmedipharm.com

لقمان
  www.loghmanpharma.com

یاس دارو
www.yasdaru.co.ir
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